Hatarozati javaslat

........ /2017.(X.18.) sz. 6nkormanyzati hatirozat

Az L és 1L sz. Haziorvosi Szolgalat tevékenységérél sz6l6 beszamolo
elfogadasa

Tészeg Kozségi Onkorméanyzat képviseld-testiilete,
megismerte €és megtargyalta az 1. és II. sz. Haziorvosi
Szolgalat tevékenységérol sz6l0 — a hatdrozat
mellékletét képezo — beszamoldt és azt elfogadja.

Errol.: 1./ Képvisels-testilet tagjai Helyben
2./ Polgarmesteri Hivatal, Jegyz6 H.

értesulnek.
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Beszamolo

Toszeg felndtt haziorvosi ellatasarol

L.-1I. sz. praxis: Dr. Végh Edit Dr. Gal Istvan

2017. oktober



Az eddigieknek megfelelden jelen tajékoztatdoban is a két praxis tevékenységérdl egyiitt
szamolunk be. Egyszerten &sszefoglalva haziorvosi tevékenységiinket a folyamatossaggal,
allandosaggal egyre nagyobb helyi tapasztalattal, a szakmaisag folyamatos fejlesztésével, a valtozo
rendeletekhez pénziigyi feltételekhez vald alkalmazkodassa lehet jellemezni. E16z6 beszamoldinkban
foglaltakhoz képest lényeges valtozas nem volt az elmult évben. A kialakult munkarend, ellatasi
feltételek Iényegében az eldzoekkel megegyeznek.

Személyi feltételek:

Mindkét praxisban belgyogyaszat, haziorvostan szakvizsgaval rendelkez6 orvosok, és felnétt apolo
szak asszisztensek tevékenykednek. A rendeléseket felvaltva végezziik igy a rendelkezésre allasi idot
is folyamatosan tudjuk biztositani. A helyettesitést rovidebb idoszakokra Dr. Urban Maria vallalja.

Evek ota a teriileten dolgozo asszisztensiink Varga Istvanné —Piroska- nyugdijazasat kérte. igy
gondoskodnunk kellett 0 felndtt dpold munkaba allasarol. Jol képzett, korhazi betegapolasi
gyakorlattal rendelkez6 fiatal kollégand Papné Hornyik Marianna vallalta a felnétt haziapolasi
feladatokat. Eddigi par honapos k6z6s munka alapjan kivaloan teljesiti feladatat,

Az 1.sz. praxisban Dabis Laszloné-Zsuzsa-nyugdij mellett vallalta tovabbi munkat.

Tovabbra is probléma, hogy hazastarsként nem tudunk egyiitt hosszabb idére szabadsagra menni,
igy a feltoltodésre, regeneralddasra leginkabb csak a hétvégéken van lehet6ségiink.

Ugyeleti ellatast a Szolnok Kistérségi kozponti tigyelet biztositja.

Pénziigyi feltételek:

A kormanyintézkedések kovetkeztében felismerve az egészségligyi dolgozok
alulfinanszirozottsagat ez évben praxisonként 130000 Ft-ot kaptunk, melyet a rendelkezésnek
megtelelden béremelésre forditottunk.

A praxisok finanszirozasanak valtozasa mellett a mikodtetés koltségei is nottek.
Az energia . informatikai szolgaltatas és az egészségligyi szakanyagok koltségei jelentdsek..
Mivel a két praxis egy tarsasagon belill mikadik, egyiittes évi pénzforgalma meghaladja a 20 millio
forintot igy a jelenlegi jogszabalyok nem teszik lehetévé a helyi iparizési ado elengedését.

Az Onkorméanyzat vissza nem téritendd tamogatasként az IPA nek megfeleld 5sszeggel timogatta
a praxisok mukodését.

Targyi feltételek:

Orommel és varakozassal vettiink részt az egészségiigyi szolgaltatast nyujté épiiletiink tervezett
atalakitasara késziilt palyazat elokészitésében, bizva abban, hogy a tervek realizalodni fognak.

A sikeres palydazat alapjan tervezett felgjitas halasztasa miatt azonban a kisebb sziikséges
beszerzések elmaradtak(mosdé kulturaltabba tétele, PVC padlo javitasa stb) .

Az egészségligyl anyagok, dokumentumok tarolasa nincs megoldva. Az ellatas mindségét javitana
egy olyan helyiség, ahol részben kézvetlen orvos —beteg kapcsolatot, maskor kiscsoportos
egeszségneveld tevékenységet lehetne végezni. Sziikséglink lenne egy zarhato raktarhelyiségre ahol a
ritkan hasznalt. ill. archivalt anyagainkat, tartalék eszkdzeinket el tudnank helyezni. A rendelék kiilsd
kornyezete is javitast kivan. A rendelésre kerékparral érkezOk jarmiiveinek tarolasa tovabbra sem
megoldott .Parkoléhely kialakitdsa is sziikséges lenne.



Orvosi miiszereink megfelelnek az ANTSZ. kovetelményeinek. Szamitastechnikai eszkdzeink, az
alkalmazott szoftver alkalmas a korszerii informaciéaramlésra és adatrogzitésre, de a gyorsabb munka
érdekében nagyobb sebességli internetszolgaltatora valtottunk. Fo partneriink a Hetényi Géza korhaz
informatikai rendszeréhez vald direkt kapcsolodast évek ota nem tudjuk elérni, szolgaltatasi dij
ellenében csak a direkt laborkapesolatot sikertilt kiépiteniink.

Tevékenységiink:
A praxisokba bejelentkezett paciensek szama lényegesen aranyaiban nem valtozott.

[. praxis(Dr. Végh Edit): 1712 {6
[1. praxis(Dr. Gal Istvan): 1875 fo

Egy év alatt 13987 orvos-beteg taldlkozas tortént az [.-.13658 a I1. paxisban.
/a tovébbiakban az els6 szam az 1.-a masodik szam a I praxis adatait mutatja)
Napi rendelési idoben megjelentek szama atlag. 45-51 —{6.(max:88)
Az egy betegre fordithato id6 atlaga:6,1-ill. 5,8 perc.a rendelési id6 csokkentése miatt.

Megitéléstink szerint még mindig indokolatlanul nagy a megjelenések szama-egy-egy elfelejtett

gyogyszerért, részeredmény bemutatasaért jelentkeznek néhanyan . Az igy elhasznalt id6t a panasszal
érkezOk vizsgalatatol.ellatasatol veszik el. Az eldjegyzési lehetéséget csak kevesen veszik igénybe.
E rossz beidegzés megsziintetése céljabdl a kovetkezo intézkedéseket terveztiik:

- tamogatjuk az eldjegyzés alapjan térténd betegvizsgélatot

- a gyogyszerigénylés eldzetes leadasa utan a megbeszélt idore teljesitjiik receptfelirést.

- a hozott leletek, zardjelentések, gyogyszerjavaslatok feldolgozasat is a rendelési idén kiviil

fogjuk elvégezni

-az EESZT bevezetése kezdetben varhatoan tobbletfeladatot fog jelenteni

Mivel a lakosok nehezen fogadjék el a valtoztatast, ezeket eddig csak részben tudtuk teljesiteni.

Kozgyogvellatottak szdma:56-43 0.

Tappénzes esetek szama:452- il1.778 eset.
(jelentésen nem véltozott.)

Szakrendelésre utaltunk 699-970 beteget 2310-2632 alkalommal .A beszamolasi id6szakban
tovabbra is legnagyobb szdmban laboratorium:1168-1310 és képalkot6 diagnosztikai
(rtg,. UH,ujabban izotdp) 264-258 vizsgalatokra, valamint mozgasszervi betegségek szakrendeléseire,
rheumatologia, orthopaedia kiildtiink tovabb betegeket. Azon szakrendelések melyek nem beutald
kotelesek a valodindl kisebb szamban szerepelnek.
Laborvizsgalataink nagy szamat csokkententink kell, az indokolatlan kéréseket, melynek semmi
szakmai indoka nincs, nem fogjuk teljesiteni.

Korhézi kezelések szama: 310-330 alkalom. Az eléz6 beszamolasi idészakhoz képest nem valtozott.



A rendelési és készenléti id6n tali siirgdsségi betegellatast a Szolnok Kistérségi Kozponti Ugyelet teszi
lehetové.
A kozponti tigyeletnek a slirgdsségi ambulanciahoz valo telepitése is javitott a betegellatason.

A mentdszolgalat korrekt gyors segitséget ad.

A Sanamed Kft altal biztositott betegszallitas is egyre gordiilékenyebben miikodik.

Hazi betegapolas keretében melyet teriiletiinkdn az” Office BT végez gyogytorna, fizikotherapia,
hospice ellatas segiti otthonukban az id6s, vagy betegsége miatt mozgasaban korlatozott betegeket. Jo
az egylittmikodésiink, de néhany kezelési forma pl. a gydgytorna kapacitashiany miatt tovabbra is
sokszor csak hetek, egy honap mulva teljesiil.

A rendszeres laborkontrollra szoruld, nehezen mozgo betegek vérvételét tovabbra is a lakasukon
oldjuk meg.

Morbiditasai Mortalitasi adatok.
(2016.09.01.-2017.09.01.)

Toszeg felndtt lakossagszama:3762 {6
Sziiletések szama:39(2015:46) Halottak szama:.51 (2015:56)

F6 haldlokok tovébbra is a sziv-érrendszeri betegségek és rosszindulatu daganatok.

A felnétt lakossag morbiditasi mortalitasi mutatoi nagyon hasonlitanak az el6z6 beszamolasi idészak
adatathozl. /A kdvetkez6kben a szamoknal figyelembe kell venni, hogy egy betegnél tobb diagnézis is
szerepelhet/

A legtobb beteget mindkét praxisban magas vérnyomas miatt kezeljiik(630-695f6).

Ischaemias szivbetegség (242-268 £6) agyi érbetegséggel (111-154 £6) egyiitt a vascularis
betegségek praxisainkban is az orszagos atlagnak megfeleld aranyban fordulnak elé.

Anyagcsere betegség ezen beliil 2 tipust cukorbetegség(195-173 £6)
¢s zsiranyagcsere zavar(186-288 fé)miatt is nagy szamu beteget gondozunk.

Tovabbra is sok az Gjonnan felfedezett rosszindulati daganatos betegség .Az utdbbi idében

(42-55)beteg kap onkoldgiai ellatast.

Nem véltozott a teriileten feltinden nagy szamban diagnosztizalt és gondozott
pajzsmirigybetegség aranya (112-85f6), melynek z6me pajzsmirigy alulmiikodést jelent és a néknél
kétszer gyakrabban diagnosztizaltuk.

A mentalis és neuroldgiai betegségek szama nem névekedett.(54-75 16)

A léguti betegségek zomét a heveny felso 1égati megbetegedések teszik ki( 398-34216)
Az idilt bronchitis és asthmatikus megbetegedések szama csokkent.

Gyomor bélrendszeri idiilt betegségcsoportban jelenleg is az alkoholos majbetegségek
dominalnak.

Degenerativ mozgésszervi betegséggel kezeltiink 343-386 beteget. A rheumatikus
betegségeknél néi dominancia figyelheté meg.



A kozségben az elmult idoszakban jelentos jarvany nem volt.

Az influenza elleni véddoltast egyre kevesebben igénylik. Az idéseknek,legyengiilt betegeknek
ajanlott tiidogyulladas elleni védooltast csak néhany esetben adhattuk, meningitis elleni véddoltast is
csak néhdnyan kérték.

A lakossag egészségi allapotanak javitasa

A szakmai protokolloknak megfeleléen az orszagos prevencios elveket betartva a rendelési
idében és azon tul is igyeksziink egészségneveld tevékenységet kifejteni. Nagy ellenallasba {itkdzik a
tulsuly €s a dohanyzas ellenes tevékenységiink. A fiatalabbak korében azért megfigyelhetd a fizikai
aktivitds fokozodasa, egyre tobben futnak, tornaznak rendszeresen.Néhany fiatalabb nébeteg 6rommel
szamolt be. 5-30 kg-os fogyasrol!

Egészségnevel6 kiadvanyokkal latjuk el a betegeket,amennyiben az id6 engedi, szébeli tanacsokkal
is ellatjuk, problémaikat megbeszéljik. A megjelent betegek figyelmét felhivjuk a szirdvizsgalatok
fontossagara és az id6szakos haziorvosi ellendrzések elvégzésére.

Képzés tovabbképzés:

Az orvosok belgydgyaszati és angioldgiai szakrendeléseket visznek a szolnoki rendeldintézetekben,
igy kapesolatuk az egyéb szakmak rendeldintézeti, illetve korhazi képviselGivel folyamatos, ami a
betegek kivizsgalasanal jelent elényt. Mindkét orvos eleget tett szakvizsga megljitasahoz sziikséges
szakmai kovetelményeknek.
Szakmai konferenciakon tanfolyamokon vesziink részt. A beszamolasi idészakban is kardiologiai,
diabetologiai, angiologiai tovabbképzések voltak reanimacios gyakorlatokat végeztiink.
A szakdolgozok tovabbképzése is megoldott a Szakdolgozoi Kamara helyi elérhetd tanfolyamokat
szervez, melyeken beosztasuktol fliggben rendszeresen részt vesznek az asszisztenseink.

Egyiittmiikodés a praxisok belsé és kiilsé partnereivel:

Valtozatlanul j6 a munkakapcsolat az épliletben miikodé egészségiigyi szolgaltatokkal,a
betegszallitokkal, a mentdszolgalattal, a hazi betegapold szolgalattal és a szomszédos kozségek
praxisaival. Részt vesziink a terhesgondozasban, a betegek mutét eldtti belgydgyaszati vizsgalataban.
Az utobbi 1doben egyre tobb mitétre vard beteg eldzetes vizsgalatat a haziorvosi rendelésekre
iranyitjak ami terhelésiink fokozasahoz vezet.

A helyi szocidlis gondozé szolgalat sokat segit a betegek ellatasaban, allapotvaltozasaikrol
tajékoztatnak.

A Polgarmesteri Hivatal munkatarsaival is jo kapcsolatunk,de a miiszaki problémak megoldasara
idénként sokat kell varnunk.

A beszamolasi iddszakban feltigyeleti szerviink, az ANTSZ ellen6rzést nem végzett.

Finanszirozonk az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar és a MEP. elfogadja jelentéseinket,
ellendrzo féorvosa a keresképtelenséggel kapcesolatos tevékenységiinkben hibat nem talalt.

A toszegi lakosokkal, betegekkel is j6 emberi kapcsolatot sikeriilt kiépiteni. Elképzeléseinket néha
nehezen fogadjak. —példaul a betegeldjegyzést- vagy a jogszabalyvaltozasok miatti gydgyszerfeliras
valtozasokat, de Osszességében —visszajelzések alapjan-elégedettek a szolgaltatasunkkal. Pozitivan
értékelik igyekezetiinket: EKG, kislabor, belgydgyaszati vizsgalat, 24 éras vérnyomasmérés-helybeni
elvégzését. Izgalommal varjuk a november 1.-t61 bevezetendd EESZT hoz val6 csatlakozas varhatd
kezdeti nehézségeinek megoldésat. Informatikai rendszeriink felkésziilt az 0j adataramlas megoldasara,
télelmiink a lakosok varhat6 tajékozatlansaga miatti nehézségek miatt van.



Osszegzés:

Megitélésiink szerint az elmlt, kozel 10 év tapasztalata alapjan a Dr. Gal- Dr. Végh Kft. adta
jogi és gazdasagi keretek kozott végzett haziorvosi tevékenységiink megfelel a lakossag és a
feligyeleti szervek elvardsainak. A cég gazdalkodésa biztositja a praxisok meghatarozott keretek
kozotti mikodését.

A rendel6 épitészeti hidnyossagai nem korlatozzak munkankat, felszereltsége megfelel, de az
eddigi szinvonal megtartisdhoz tovabbra is szitkséges az onkormanyzat timogatasa. Bizunk a palyazat
sikeres elbirdldsban és a rendel6 atalakitdasanak megvaldsulasaban.

Szakmai munkénk ellen kifogas nem volt.

A morbiditasi mutatdink hasonloak a régio praxisainak értékéhez.

Egytittmikodéstink partnereinkkel megfeleld.

Tovabbi feladatunk a lakosok egészségi allapotanak, egészségiigyi kulturajanak javitasa, a
prevencios tevékenységiink fokozasa.

Uj kihivés lesz az EESZT- hez valé csatlakozas.

Megkdszonve €s elismerve az 6nkormanyzat eddigi timogatasat, a jovében is kérjiik rendeld
cptlet dtalakitasdval a kulturaltabb betegfogadas €s ellatds javitasat, az eddig a praxisokra kivetett
helyi iparizési ado kompenzaldsat, és a tovabbi j6 egyiittmiikddés lehetdségét, ezzel is szolgalva a
kdzség jo egészségi dllapotanak megdrzését.

Toszeg,2017.10.08. Dr Végh Edit Dr Gal Istvan
I.sz H.O.Sz. I1.sz.H.O.Sz.



